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La saison 2025/2026 qui s'achève a, une nouvelle fois, démontré toute la vitalité et le dynamisme sportif de notre 
territoire. Les performances de nos clubs, l'engagement quotidien des bénévoles et l'enthousiasme des milliers de 
pratiquants témoignent de la richesse de la vie associative du Val de Saône Centre.
Aujourd'hui, une trentaine d'associations sportives animent nos équipements communautaires et permettent à plus 
de 4 100 adhérents de pratiquer leur discipline dans les meilleures conditions. Chaque semaine, nos équipements 
accueillent un public toujours plus nombreux :
• Le complexe VisioSport à Montceaux, avec son gymnase, son dojo, sa salle de danse, le Jardin des Sports, son 
plateau sportif synthétique, ses équipements d'athlétisme et son aire de jeux de plus de 4 000 m² ;
• Le complexe ActiSport à Saint­Didier­sur­Chalaronne, composé d'un gymnase, d'un skate­park, d'un Espace 
d'Initiation Athlétique ainsi que d'un centre sportif dédié au tennis et au football ;
• Le complexe SaôneSport à Thoissey, avec son gymnase.

Cette nouvelle saison s'inscrit également dans une nouvelle dynamique pour notre Communauté de Communes. 
À l'issue du renouvellement de notre équipe communautaire, les élus ont souhaité faire du soutien à la vie sportive, 
associative et culturelle une priorité affirmée du mandat. Cette ambition se traduit notamment par la création d'une 
Commission "Vie sportive, Vie associative et Vie culturelle", chargée d'accompagner les associations, de renforcer 
le dialogue avec leurs représentants et de construire, avec eux, les projets qui feront vivre notre territoire.
Notre volonté est claire : poursuivre les investissements engagés, entretenir, sécuriser et moderniser nos 
équipements, tout en favorisant le développement de la pratique sportive pour tous les publics, à tous les âges et 
dans toutes les disciplines. L'occupation quasi permanente de nos installations, en semaine comme le week­end, 
confirme leur attractivité et justifie pleinement cette ambition portée par la nouvelle équipe.
Cette réussite collective n'existerait pas sans l'engagement remarquable des dirigeants, éducateurs, arbitres et 
bénévoles qui consacrent chaque année un temps considérable au fonctionnement de leurs associations. Qu'ils 
soient ici chaleureusement remerciés pour leur implication, leur passion et les valeurs qu'ils transmettent aux plus 
jeunes comme aux plus expérimentés.

Ce guide a été conçu pour faciliter vos démarches et vous permettre de découvrir l'ensemble des associations 
sportives de notre territoire. Nous espérons qu'il donnera à chacun l'envie de rejoindre un club, de pratiquer une 
activité ou de s'investir dans la vie associative.
Nous vous souhaitons une excellente lecture ainsi qu'une très belle saison sportive 2026/2027.



Complexe VisioSport 

au Parc 

VisioSport 

à Montceaux



Complexe ActiSport 

SaôneSport

à 
St­Didier­

sur­
Chalaronne

à 
Thoissey



Arts martiaux

Jeet Kune Do Legacy Concept

Ados / adultes tous niveaux Lundi 19h ­ 20h30
Jeudi 20h ­ 22h 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Dojo Jardin des Sports
au Parc VisioSport à Montceaux

BELLON Christophe   06 34 65 24 82   jkdlegacyconcept@gmail.com

Jeet Kune Do 
Kali Silat / Self défense

AITO Défense Training

7 à 9 ans
Mercredi 18h ­ 19h 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Fabien BELLANGER    06 14 43 03 55    aitoformapro@gmail.com

Aïto Tamari'i

www.aitodefensetraining.fr

10 à 15 ans
Mercredi 17h ­ 18h Dojo Jardin des Sports

au Parc VisioSport

à Montceaux
Aito self­défense A partir de 16 ans Mercredi 19h ­ 20h30 
Aito self­défense Vendredi 19h ­ 20h30 

Ados / adultes tous niveaux

Iaïdo San Kawa

à partir de 16 ans
Jeudi 19h ­ 20h

LieuPlanningNiveauDiscipline

Salle de danse VisioSport

Loïc MOREL   06 67 80 03 01   morel.loic01@orange.fr

Pratique sabre japonais
école Muso Shinden Ryu 

Facebook/Iaido san Kawa

à partir de 16 ans
Lundi 20h30 ­ 22h 

École de Judo Val de Saône

LieuPlanningNiveauDiscipline

Marc GAULIER    06 46 63 13 55    ecoledejudo69@orange.fr 

Adultes

Vendredi 17h30 ­ 18h30 

Vendredi 20h30 ­ 22h
Vendredi 18h30 ­ 19h30

Karaté Club Montceaux 3 Rivières

LieuPlanningNiveauDiscipline

Dojo 

VisioSport

à Montceaux

Ghislain ARMAND   06 66 65 34 35   contact@kcm3rivieres.fr

Karaté 
Moins de 7 ans

Pour tous

Mardi 18h30 ­ 19h30
Mercredi 16h ­ 16h45 

Aline BEYDON        06 46 49 69 63   

7 à 12 ans
Baby Karaté

Karaté combat Mercredi 18h ­ 19h15
Body Karaté Ados / Adultes Samedi 10h30 ­ 11h45

www.ecolejudotraditionnel.fr

Judo Dojo 
VisioSport
à Montceaux

Dojo Jardin des Sports
au Parc VisioSport à Montceaux

A partir de 16 ans

Aïto Tamari'i Rahu

4 à 8 ans
9 à 15 ansJudo

Judo
Adultes Vendredi 19h30 ­ 20h30Qi Gong

www.kcm3rivieres.com

Karaté Mardi 19h30 ­ 20h30A partir de 12 ans / Adultes
Karaté 7 à 12 ans Jeudi 18h30 ­ 19h30

Karaté Jeudi 19h30 ­ 20h30A partir de 12 ans / Adultes

Karaté  perfectionnement Samedi 9h ­ 10h15Compétiteurs



Krav Maga Défense Combat

Lundi 20h30 ­ 22h
Mercredi 20h30 ­ 22h 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Dojo Jardin des Sports
au Parc VisioSport
à Montceaux 

David GRENEZ   06 03 46 70 82   kmdc.krav@gmail.com

Krav  Maga

Adultes

Compétiteurs

Le Dragon Jaune Zen Huang Do

LieuPlanningNiveauDiscipline

Dojo Jardin des Sports à Montceaux

Patrice ROUX            06 21 69 34 64  chrispatzen@gmail.com

Zen Huang Do Mardi 19h15 ­ 21h15A partir de 14 ans
A partir de 14 ans Mercredi 20h ­ 22h Dojo VisioSport à Montceaux

Fitness, danse, gymnastique

Carnavalé

LieuPlanningNiveauDiscipline

Christelle STAMPANONI   06 16 47 80 51  dansecarnavale@gmail.com

4/6 ans

www.carnavale.org

6/8 ans 
Éveil danse 4/6 ans

Mercredi 9h30 ­ 10h30

Mercredi 10h30 ­ 11h30
Samedi 9h30 ­ 10h20

La Voie du Tigre Blanc

LieuPlanningNiveauDiscipline

Philippe DESTHIEUX     06 76 92 19 03   lavoiedutigreblanc@gmail.com

lavoiedutigreblanc.com

7 à 12 ans
Kung Fu

Arnaud GRISARD     07 83 53 48 19  
Facebook : École Lam­Long de Zen Huang Do 

Préparation Grades

Zen Huang Do 

Initiation danse

Éveil danse

Samedi   11h30 ­ 12h30

École Montmerloise de Zen Huang Do

Kung Fu Lundi 18h30 ­ 19h30

Pascaline DESTHIEUX     06 17 03 95 17

Lundi 19h30 ­ 21hAdos / Adultes
Lundi  21h ­ 21h30

Dojo 
VisioSport 
à Montceaux

6/7 ans debutant/moyen Samedi 10h30 ­ 11h30Initiation danse

7 à 12 ansKung Fu Jeudi 17h30 ­ 19h

7 à 12 ansBoxe Sanda Mardi 17h30 ­ 18h30

Kung Fu Vendredi 17h30 ­ 19hAdos / Adultes

4 à 6 ansKung Fu / Baby Mercredi 17h ­ 18h

Krav  Maga
Krav  Maga

Krav  Maga

Adultes

Femmes Mardi   20h30 ­ 22h

7 à 12 ansKrav  Maga Samedi   9h ­ 10h
Ados 13 à 16 ansKrav  Maga Samedi   10h ­ 11h30

Dojo VisioSport
à Montceaux

Boxe Sanda Ados / Adultes Vendredi 20h30 ­ 21h30

Kung Fu 4 à 7 ans Lundi 17h30 ­ 18h30 Dojo Jardin des Sports
au Parc VisioSport
à Montceaux 

Salle de danse
VisioSport
à Montceaux



Danse classique Mardi 17h45 ­ 18h459/13 ans niv. moyen
Mercredi 11h30 ­ 12h30

Salle de danse
VisioSport
à Montceaux

9/11 ans

Mix fitness
Pilates Ados / Adultes tous niveaux

Rock swing

Zumbakid 6/10 ans
Zumbateen 11/15 ans

Vendredi 19h20 ­ 20h10
Jeudi 20h30 ­ 21h30

Vendredi 20h15 ­ 21h45

Vendredi 17h30 ­ 18h20
Vendredi 18h30 ­ 19h20

Gym 3 Rivières

LieuPlanningNiveauDiscipline

Catherine BRIDON    06 49 50 88 21    gym3rivieres@outlook.fr

Gym agrès 4/15 ans

Marcel DESROCHES            06 75 84 83 77

Grande salle VisioSport MontceauxMercredi 14h30 ­ 17h30

www.gym3rivieres.e­monsite.com

Gym douce Mardi 10h45 ­ 11h45

Tout public Jeudi 11h ­ 12h

Gym douce équilibre Lundi 14h30 ­ 15h30Séniors
Mardi 18h45 ­ 19h45
Mardi 19h45 ­ 20h45

Stretching Jeudi  9h50 ­ 10h50
Pilates  confirmé Jeudi 8h45 ­ 9h45

Happy Move

LieuPlanningNiveauDiscipline

Christel LABALME   06 50 98 31 89     happymoove@hotmail.com
Facebook / association Happy Move

Gym douce Pour tous Salle de danse VisioSport MontceauxVendredi 14h30 ­15h40

Éclat Rythmique Val de Saône

LieuPlanningNiveauDiscipline

Axelle CHATEAU  ­ Audrey NURY ­ Laurine GABON MAYNAUD

www.gr­eclat01.fr

Vendredi 17h30 ­ 19h30

Gymnase 
ActiSport
à St­Didier/Ch.

Mercredi 15h30 ­ 16h30Poussins
Mercredi 16h30 ­ 17h30Benjamins

Jeudi 17h30 ­ 19h30

Vendredi 18h30 ­ 20h30

(3 fois / mois)

Jeudi 17h30 ­ 18h30Niveau 2

Mardi 19h ­ 20h30Adultes, cours ouvert groupes

Danse classique

Gym rythmique Loisirs
Gym rythmique Loisirs

Gym rythmique Compét.

Gym rythmique Compét. Open et CF enfants

Gym rythmique Loisirs

Gym rythmique Compét. Régionales enfants

Gym rythmique Compét. Adultes

Samedi 11h30 ­ 12h308/10 ans débutant/moyenDanse classique

Ados / Adultes tous niveaux
Ados / Adultes tous niveaux

Tout public

Tout public
STEP Tout public
Cuisses Abdos Fessiers Lundi 15h30 ­ 16h30Tout public

Tout public
Tout public

Salle de danse
VisioSport
à Montceaux

Body zen Pour tous Lundi 18h ­ 19h Dojo Jardin des sports Montceaux

Mercredi 18h ­ 19hSchuffle Ados / Adultes tous niveaux

Rock swing Mardi 20h45 ­ 22hAdos / Adultes tous niveaux

7/11 ans debutant/moyen Mercredi 15h30 ­ 16h30Modern Jazz
7/12 ans debutant/moyen Mercredi 17h ­ 18hStreet dance

07 44 41 08 80      eclat.rythmique@gmail.com

Mercredi 16h30 ­ 18h30Gym rythmique Compét. Régionales enfants
Jeudi 19h30 ­ 20h30Gym rythmique Loisirs Adultes

+ éveil et baby gym à l'école de Sant­Didier­sur­Chalaronne

Gym tonique

Pilates  débutant

Randonnée Vendredi 9h ­ 11hTout public



Mouvement A

LieuPlanningNiveauDiscipline

Pascale BERTHAUD    06 27 83 98 21   gpberthaud01@gmail.com

Adultes (débutants ou non) Mercredi 19h ­ 20h15
Salle de danse
VisioSport à Montceaux

Mercredi 20h15 ­ 21h30
Jeudi 14h45 ­ 16h

Yoga  approfondissement Adultes 
Jeudi 16h10 ­ 17h25
Vendredi 14h ­ 17h15 (1er vendredi du mois)

Sport et Détente

LieuPlanningNiveauDiscipline

Denise LE MOING     06 70 82 97 08   le­moing.denise@orange.fr
Yvette DESCOURS   06 14 77 81 06   descours.yvette@gmail.com

Renforcement musculaire, 
fessiers, abdos, 
gymnastique 

Adultes Lundi 18h30 ­ 19h30 Gymnase ActiSport
à St­Didier/Ch.

Sports et Loisirs 

LieuPlanningNiveauDiscipline

sportsetloisirs01090@gmail.com

Karine PIQUET     06 76 67 22 99

sportsetloisirsmontmerle.fr

Cuisses abdos fessiers Adultes Lundi 10h ­ 11h

Gym posturale Lundi 19h30 ­ 20h30
Gym fitness adaptée Mardi 8h45 ­ 9h45

Gym posturale douce
Mardi 9h45 ­ 10h45

Pilates Lundi 11h ­ 12h

Mardi 16h15 ­ 17h15

Qi Kong Vendredi 10h ­ 11h30
Renfo Cardio Lundi 17h30 ­ 18h30
Renfo Cardio Lundi 18h30 ­ 19h30
Renfo Full Body Jeudi 17h30 ­ 18h30

Mardi 17h15 ­ 18h15
Mardi 18h15 ­ 19h15

Adultes (débutants ou non)
Adultes (débutants ou non)
Adultes (débutants ou non)

Pilates

Yoga
Pilates

Adultes
Adultes
Adultes

Adultes

Adultes

Adultes
Adultes

Adultes
Adultes
Adultes
Adultes

Yoga 

Yoga 
Yoga 

Yoga 

Dojo Jardin des Sports
 à Montceaux

Cuisses abdos fessiers Adultes Lundi 9h ­ 10h

Cuisses abdos fessiers Adultes Jeudi 18h30 ­ 19h30

Jeudi 19h30 ­ 20h30Pilates Adultes

Vendredi 9h ­ 10hAdultes

Nadine MEYNIER JANIN    06 81 40 80 23    nadinemeynier@orange.fr

Noëlle Rose GUIOT    06 89 87 46 62

Gym posturale douce

Salle de danse
VisioSport
à Montceaux

Salle de danse
VisioSport
à Montceaux



badminton

Sports collectifs

Basket Club 3 Rivières 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Céline PROST   07 79 82 74 68  bc3r.secretaire@gmail.com

Facebook : Basket Club Montmerle 3 Rivières

Mercredi 18h ­ 20h

U11 G Poussins Lundi 17h30 ­ 19h Gymnase SaôneSport à Thoissey
U15 G Gymnase SaôneSport à ThoisseyMardi 19h ­ 20h

Gymnase SaôneSport à Thoissey

U18 G Cadets

Lundi 19h ­ 20h30

Séniors Lundi 20h30 ­ 22h Gymnase SaôneSport à Thoissey

Basket Club de Belleville 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Cyril POIRIER      04 74 02 23 49    basket@bcbelleville.fr
www.bcbelleville.com

Basket  Loisirs adultes ­ mixte Mercredi 20h ­ 22h Gymnase ActiSport à St­Didier/Ch.

U18 G Cadets

Badminton Montmerle 3 Rivières
Florence LEPRETRE     06 09 13 31 92     secretairebad3r@gmail.com
www.bad3r.fr

Badminton entraînement Jeunes compétiteurs Lundi 18h45 ­ 20h

Grande salle 
VisioSport
à Montceaux

Jeunes loisirs (collégiens) Mardi 18h ­ 19h15
Minibad / Poussins Samedi 9h ­ 10h30
Handi­Bad / Jeunes compétiteurs Mercredi 19h ­ 20h30

Badminton Jeu libre Adultes

Compétiteurs

Lundi 20h ­ 22h
Vendredi 20h30 ­ 22h
Samedi 10h15 ­ 12h20

Compétiteurs / Interclubs Mercredi 20h30 ­ 22h

U11 G Mercredi 17h45 ­ 19h Grande salle VisioSport à Montceaux

U15 Minimes Jeudi 18h30 ­ 20h30

Seniors Jeudi 20h30 ­ 22h

U13 G2 Vendredi 17h30 ­ 19h

U18 G Cadets Vendredi 19h ­ 20h30

basket

+ entrainements enfants et jeunes au gymnase à Belleville­en­Beaujolais

Badminton entraînement
Badminton entraînement
Badminton entraînement
Badminton entraînement
Badminton entraînement

Basket
Basket
Basket
Basket

Basket

Basket
Basket

Basket

Basket

Basket

Badminton Jeu libre Interclubs / Adultes

Grande salle VisioSport à Montceaux

Grande salle VisioSport à Montceaux

Grande salle VisioSport à Montceaux

Grande salle VisioSport à Montceaux

Discipline Niveau Planning Lieu

Basket Loisirs /
perfectionnement

Vendredi 20h30 ­ 22h Gymnase SaôneSport à Thoissey

U7 Baby Jeudi 17h30 ­ 18h30 Grande salle VisioSport à MontceauxBasket

Gymnase SaôneSport à Thoissey

U9 Mini Pouss Samedi 10h ­ 11h Gymnase SaôneSport à ThoisseyBasket

adultes ­ mixte /
compétition jeunes

Entrainements U 13 M Jeudi 17h ­ 19h Gymnase SaôneSport à Thoissey



AS Dracé Handball

LieuPlanningNiveauDiscipline

Pauline MECHAIN        asdrace.hand@gmail.com   06 30 00 42 95

www.as­drace­handball.com         Facebook : AS DRACE HANDBALL

Babyhand Samedi 10h ­ 12h

Gymnase ActiSport

à St­Didier/Chalaronne

Handball enfants Vendredi 17h ­ 19hM5 et M7 mixtes

Handball enfants M18 garçons Mercredi 18h30 ­ 20h
Handball adultes Loisirs Mardi 20h30 ­ 22h
Handball adultes
Handball adultes
Handball adultes

Seniors G
Seniors G
Seniors G2

Lundi 20h30 ­ 22h
Jeudi 20h30 ­ 22h
Vendredi 20h30 ­ 22h

AS GGM Football

LieuPlanningNiveauDiscipline

Ingrid OLLIER RAYON      06 84 90 99 01     secretaireasggm@gmail.com

Seniors 1 et 2 Lundi 20h ­ 21h30

Beaujolais Val de Saône Handball 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Marie­Noelle JEANNIER    07 67 20 54 71     bvshandball@orange.fr
Adeline LHERMITE         04 74 07 16 27    presidentbvsh@gmail.com

Handball 9 ans mixte Lundi 17h15 ­ 18h45

www.bvsh.fr

Grande salle VisioSport15 ans G ­ AURA Ligue Mardi 19h15 ­ 20h45
Loisirs mixte Mardi 20h45 ­ 22h

handball

football

Handball 
Handball à Montceaux

Centre sportif ActiSport
à St­Didier/Chalaronne

Gymnase SaôneSport à Thoissey

Page FaceBook

Seniors 3 Jeudi 20h ­ 21h30

U13 Lundi 18h45 ­ 20h15Entraînement foot

Entraînement foot
Entraînement foot

U11 Mercredi 18h45 ­ 20h15Entraînement foot

U13 Jeudi 17h30 ­ 19hEntraînement foot

U11 Vendredi 17h30 ­ 19hEntraînement foot

Gardiens Vendredi 19h ­ 19h30

Plateau sportif Visiosport

à Montceaux
Entraînement foot

Seniors 1 et 2 Mardi 19h30 ­ 21hEntraînement foot
Seniors 3 Jeudi 19h30 ­ 21hEntraînement foot
Seniors 1 et 2 Vendredi 19h30 ­ 21hEntraînement foot

U7/U9 Mardi 17h30 ­ 19hEntraînement foot

Alexandre ROBERGE   5169017@ffhandball.net    06 22 04 01 29

Handball enfants M9 et M11 Mardi 17h ­ 19h



ESVS TSDI Football

LieuPlanningNiveauDiscipline

www.esvsthoisseystdidierilliat.fr

Calonne Sport 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Amandine CARTILLIER   07 50 80 41 36   amandine.cartillier@gmail.com

Football féminin Seniors Jeudi 20h30 ­ 22h Gymnase SaôneSport à Thoissey 

U11 Lundi 18h30 ­ 20h
U13 Mardi 17h45 ­ 19h15
U13 Jeudi 17h45 ­ 19h15
U15 Mercredi 17h45 ­ 19h30
U15 Vendredi 17h45 ­ 19h15
U17 Mercredi 19h30 ­ 21h
Seniors G ou F ou U17 Jeudi 19h30 ­ 21h
Seniors Mardi 19h30 ­ 21h
Seniors Vendredi 19h30 ­ 21h

Foot 3 Rivières

LieuPlanningNiveauDiscipline

Philippe REYNAUD    06 45 47 62 59     phil01­foot3rivieres@outlook.fr
Leslie TARRIT     06 68 98 32 51      leslie.tarrit@hotmail.fr

Football U15 Mercredi 14h30 ­ 16h

Plateau sportif VisioSport
à Montceaux

Football Samedi 9h ­ 12h

Animation Jeunesse et Culture Thoissey

Discipline

L’Embarcadère, Centre Social MJC   04 74 04 02 57

multisports

Multisports 

LieuPlanning

Mardi  17h ­ 18h30 Gymnase SaôneSport à Thoissey

Niveau

6/12 ans

Marie CLAVILIER     contact@csmjcembarcadere.fr

www.csmjcembarcadere.com

+ entrainements au stade municipal à Guéreins le mardi de 20h à 21h30

BERNACHOT Cédric    06 73 16 91 63     c.bernachot@gmail.com

Football U20 / Seniors Mercredi 19h30 ­ 21h

Football U9 Mercredi 17h30 ­ 18h45
Football U13 Lundi 17h15 ­ 18h15

Lucie MICHELON             06 99 78 57 97    michelon.lucie@bbox.fr
instagram.com/acs_01090   /   tiktok.com/@CalonneSport    
Facebook / association Calonne Sport

Sonia PERSRGOL    06 20 80 97 53         esvstsdi@gmail.com

à définir Mercredi 14h30 ­ 16hEntraînement foot
Babyballon Samedi 10h ­ 11h Gymnase ActiSport à St­Didier/Ch.Futsal

Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot

Football U7 Mercredi 16h ­ 17h15

Centre sportif ActiSport

à St­Didier/Chalaronne



Entente Tennis Club Val de Saône Chalaronne

LieuPlanningDiscipline

Laurent BERROD              etcthoissey@fft.fr
Jean­Paul BERGERON     bergeron.jean­paul@orange.fr   07 88 99 90 72    

tennis

www.club.fft.fr/etcthoissey

Tennis entraînement Lundi 17h ­ 21h
Centre sportif ActiSport 
à St­Didier/Chalaronne

Mardi 17h ­ 22h
Mercredi 13h ­ 22h
Jeudi 17h ­ 22h

Tennis entraînement

Tennis entraînement
Tennis entraînement

Vendredi 17h ­ 22hTennis entraînement

TTVSC Tennis de Table Val de Saône Centre

LieuPlanningDiscipline

Gaêlle COROND      07 68 67 22 32     

Tennis de table 
entraînement loisirs

Jeudi 17h30 ­ 19h Gymnase ActiSport 
à St­Didier/Chalaronne

Niveau

enfants

ES St Didier Volley‐Ball

Discipline

Didier DULERMO      06 64 66 72 57    didier.dulermo@gmail.com

volley-ball

Volley 

LieuPlanning

Mercredi 20h ­ 22h00 Gymnase SaôneSport à Thoissey

Niveau

Adultes loisirs

Volley’n Co Châtillon

Discipline

Paul BENOIT                 06 79 29 22 21              sportnco@outlook.fr

Volley entraînement

LieuPlanning

Lundi 19h30 ­ 20h30

Niveau

11/17 ans

Amandine GIL                06 27 95 01 13

Volley entraînement Jeudi 19h ­ 20h3013/17 ans Féminines

Volley entraînement Mardi 20h ­ 22hAdultes loisirs

Gymnase ActiSport
à St­Didier/Chalaronne

+ jeudi 20h ­ 22h à Châtillon­sur­Chalaronne

Samedi / Dimanche 8h ­20hTennis compétition / pratique libre

Gymnase SaôneSport
à Thoissey

Volley entraînement Vendredi 19h ­ 20h3013/17 ans Mixtes

Guillaume LA ROCCA   06 36 96 69 57  
www.ttvsc.fr

enfants et adultes Jeudi 19h ­ 20h30

Volley entraînement Mardi 19h ­ 20h3013/17 ans Féminines

tennis de table

contact@ttvsc.fr      



Saint-Didier
-sur-Chalaronne

Thoissey

Montceaux

ACTISPORT

JARDIN DES SPORTS
et VISIOSPORT

SAÔNESPORT

 

Communauté de Communes 
Val de Saône Centre
Parc Visiosport
Le Grand Rivolet
166 Route de Francheleins
01090 MONTCEAUX

www.ccvsc01.org

CONTACTS
Pour les inscriptions aux cours 
et toutes demandes de renseignements, 
merci de prendre contact directement 
avec les associations 

Pour toutes demandes sur les équipements:

ActiSport et SaôneSport
04 74 06 46 26
assistante-cadredevie@ccvsc01.org

VisioSport
Gardien : 06 99 01 48 50
sport@ccvsc01.org

Les équipements sportifs communautaires

Complexe VisioSport
Parc Visiosport
166 Route de Francheleins
Le Grand Rivolet
01090 MONTCEAUX

Gymnase SaôneSport
7 Avenue des Écoles
01140 Thoissey

Complexe ActiSport
Rue des Sports

01140 Saint­Didier­sur­
Chalaronne


