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La saison 2024/2025  fut  très  riche en dynamisme des associations avec de beaux résultats pour  les 
équipes et  sportifs  engagés en  compétition  ! Ce  sont  désormais  32 associations qui  participent  à  la 
santé par le sport sur le territoire avec plus de 4 100 adhérents qui pratiquent leur activité favorite dans 
nos équipements communautaires :
­ Complexe VisioSport à Montceaux : un gymnase, un dojo et une salle de danse ; le Jardin des Sports 
avec  un  autre  dojo  et  une  grande  salle  de  pratique  ;  le  Plateau  Sportif  en  synthétique  avec  ses 
équipements pour l’athlétisme et son aire de jeux de plus de 4 000 m² !
­  Complexe  ActiSport  à  Saint­Didier­sur­Chalaronne  :  un  gymnase,  un  skate­park,  un  Espace 
d'Initiation Athlétique et un centre sportif pour le tennis et le football.
­ SaôneSport à Thoissey : un gymnase.

Soyez certains que  les élus de  la Communauté de Communes Val de Saône Centre mettent  tout en 
œuvre pour maintenir en état et améliorer sans cesse  les conditions de sécurité et de pratique. Pour 
preuve  que  les  équipements  sportifs  sont  bien  utilisés  :  tous  les  créneaux  sont  affectés  pour  les 
entrainements  du matin  8h  au  soir  22h  dans  quasiment  chaque  espace  de  pratique  en  semaine  et 
jusqu’à12h30 le samedi ! Pour le week­end, nous sommes passés de 384h d’utilisation en 2023/2024 
à plus de 712h cette saison pour les matchs officiels en championnat, les compétitions, tournois, galas 
et autres évènements organisés par les différentes associations.
Héritage  des  Jeux Olympiques,  vitalité  d’un  territoire  où  la  politique  sportive  est  encouragée par  les 
élus, envie du plus grand nombre de se dépenser voire de se dépasser ? Peu importe la raison, nous 
pouvons être collectivement  fiers de cette évolution que nous devons principalement à  l’engagement 
des dirigeants et éducateurs sportifs. Nous ne pouvons que  les  remercier d’encourager et de  former 
jeunes et moins jeunes sur des disciplines de plus en plus diversifiées.

Bonne lecture de cette plaquette qui vous apportera toutes les informations nécessaires pour devenir 
adhérent ou inscrire votre ou vos enfants auprès d'une ou des associations utilisant nos équipements 
sportifs. 

Très belle saison 2025/2026 à toutes et à tous et « Vive le sport » !
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Arts martiaux

Jeet Kune Do Legacy Concept

Ados / adultes tous niveaux Lundi 19h ­ 20h30
Jeudi 20h ­ 22h 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Dojo Jardin des Sports
au Parc VisioSport à Montceaux

BELLON Christophe   06 34 65 24 82   jkdlegacyconcept@gmail.com

Jeet Kune Do 
Legacy Concept

AITO Défense Training

7 à 9 ans
Mercredi 18h ­ 19h 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Fabien BELLANGER    06 14 43 03 55    aitoformapro@gmail.com

Aïto Tamari'i

www.aitodefensetraining.fr

10 à 15 ans
Mercredi 17h ­ 18h  Dojo Jardin des Sports

au Parc VisioSport
à Montceaux

Aito self­défense A partir de 16 ans Mercredi 19h ­ 20h30 
Aito self­défense Vendredi 19h ­ 20h30 

Ados / adultes tous niveaux

Iaïdo San Kawa

à partir de 16 ans
Jeudi 19h ­ 20h

LieuPlanningNiveauDiscipline

Salle de danse VisioSport

Loïc MOREL   06 67 80 03 01   morel.loic01@orange.fr

Pratique sabre japonais
école Muso Shinden Ryu 

Facebook/Iaido san Kawa

à partir de 16 ans
Lundi 20h30 ­ 22h 

École de Judo Val de Saône

LieuPlanningNiveauDiscipline

Marc GAULIER    06 46 63 13 55    ecoledejudo69@orange.fr 

EnfantsJudo

Adultes

Vendredi 17h ­ 18h30 
Lundi 17h30 ­ 18h30 

Vendredi 20h30 ­ 22h
Vendredi 18h30 ­ 19h30

Karaté Club Montceaux 3 Rivières

LieuPlanningNiveauDiscipline

Dojo VisioSport
à Montceaux

Ghislain ARMAND   06 66 65 34 35   contact@kcm3rivieres.fr

Karaté shotokan 
Moins de 7 ans

Mardi 18h30 ­ 20h45
Mercredi 15h ­ 17h15 

www.kcm3rivieres.com

Enfants / Ados / Adultes
Baby Karaté
Compétition Instruction Mercredi 18h30 ­ 19h30
Shotokan, Défense training Enfants / Ados / Adultes Jeudi 18h30 ­ 21h45
Karaté, Body Karaté Ados / Adultes Samedi 8h45 ­ 11h30

www.ecolejudotraditionnel.fr

Judo Dojo VisioSport
à Montceaux

Dojo Jardin des Sports
au Parc VisioSport à Montceaux

A partir de 16 ans

Aïto Tamari'i Rahu

Jean­Pierre WILLINGER     06 35 59 33 52     jpwillinger@gmail.com

Enfants
EnfantsJudo

Judo
Adultes Vendredi 19h30 ­ 20h30Self défense



Krav Maga Défense Combat

Adultes Lundi 20h30 ­ 22h
Mercredi 20h30 ­ 22h 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Dojo 
Jardin des Sports
au Parc VisioSport

David GRENEZ   06 03 46 70 82   d.grenez@akmasa.fr

Self défense
Adultes
Ados / Adultes / Compétiteurs Samedi   9h ­ 10h30

Le Dragon Jaune Zen Huang Do

LieuPlanningNiveauDiscipline

Dojo Jardin des Sports à Montceaux

Patrice ROUX            06 21 69 34 64  chrispatzen@gmail.com

Zen Huang Do  Mardi 19h15 ­ 21h15A partir de 14 ans
A partir de 14 ans Mercredi 20h ­ 22h Dojo VisioSport à Montceaux

La Voie du Tigre Blanc

LieuPlanningNiveauDiscipline

Philippe DESTHIEUX     06 76 92 19 03   lavoiedutigreblanc@gmail.com

lavoiedutigreblanc.com

7 à 12 ans
Kung Fu / Self défense

Arnaud GRISARD     07 83 53 48 19  
Facebook : École Lam­Long de Zen Huang Do 

Self défense
Self défense

Préparation Grades

Zen Huang Do 

Enfants / Ados Samedi   10h30 ­ 12hSelf défense

École Montmerloise de Zen Huang Do

Athlétisme Châtillonnais
Jean­Pierre COLLOVRAY    06 07 45 49 16     jpcollovray@wanadoo.fr
Sylvie REGNIER        06 71 79 38 84    sylvie.regnier0424@orange.fr

Espace d'Initiation 
Athlétique à Actisport
à St­Didier/Ch.

Discipline Niveau Planning Lieu

www.athletismechatillonnais.athle.com

Entrainements occasionnelsAthlétisme 
Débutants, Confirmés 

Samedi 10h ­ 12h

nés en 2012 et avant
(course, sauts, lancés)

Kung Fu / Self défense Lundi 18h30 ­ 19h30

Athlétisme

Pascaline DESTHIEUX     06 17 03 95 17

Lundi 19h30 ­ 21hAdos / Adultes

Lundi  21h ­ 21h30

Dojo 
VisioSport 
à Montceaux

7 à 12 ansKung Fu / Self défense Jeudi 17h30 ­ 19h
7 à 12 ansKung Fu  / Self défense Mardi 17h30 ­ 18h30

Kung Fu / Self défense Vendredi 17h30 ­ 19hAdos / Adultes

4 à 6 ansKung Fu / Self défense Mercredi 17h ­ 18h



Fitness, danse, gymnastique

Carnavalé

LieuPlanningNiveauDiscipline

Christelle STAMPANONI   06 16 47 80 51  dansecarnavale@gmail.com

Danse classique Mardi 17h45 ­ 18h459/13 ans niv. moyen

4/6 ans

Mercredi 11h30 ­ 12h30 Salle de danse
VisioSport
à Montceaux

www.carnavale.org

6/7 ans 

7/9 ans

Éveil danse 4/6 ans

Mix fitness
Pilates Ados / Adultes tous niveaux

Pump ou danse swing
ou danse africaine

Zumbakid 6/10 ans
Zumbateen 11/15 ans

Mercredi 9h30 ­ 10h30

Mercredi 10h30 ­ 11h30
Samedi 9h30 ­ 10h20

Vendredi 19h30 ­ 20h20
Jeudi 20h30 ­ 21h30

Vendredi 20h30 ­ 22h

Vendredi 17h50 ­ 18h40
Vendredi 18h40 ­ 19h30

Gym 3 Rivières

LieuPlanningNiveauDiscipline

Geneviève BARDOUILLET    06 99 23 71 94     gym3rivieres@outlook.fr

Gym agrès 4/15 ans

Marcel DESROCHES            06 75 84 83 77

Grande salle VisioSport à MontceauxMercredi 14h30 ­ 17h30

www.gym3rivieres.e­monsite.com

Gym douce Mardi 10h45 ­ 11h45

Body Zen Tout public Jeudi 10h55 ­ 11h55

Gym douce équilibre Lundi 14h30 ­ 15h30Séniors
Renforcement musculaire Mardi 18h30 ­ 19h30

Mardi 19h30 ­ 20h30

Stretching Jeudi  9h50 ­ 10h50
Pilates confirmé Jeudi 8h45 ­ 9h45

Éclat Rythmique Val de Saône

LieuPlanningNiveauDiscipline

Solène BURDEAU    06 18 76 17 46      eclat.rythmique@gmail.com
www.gr­eclat01.fr

Vendredi 17h30 ­ 19h30

Gymnase 
ActiSport
à St­Didier/Ch.

Mercredi 15h30 ­ 16h306/9 ans et + 10 ans
Mercredi 16h30 ­ 18h30­ 16 ans
Jeudi 17h30 ­ 19h30

Vendredi 18h30 ­ 20h30

Jeudi 17h30 ­ 18h306/9 ans

Mardi 19h ­ 20h3016 ans +

Danse classique

Initiation danse

Éveil danse

Gym rythmique Compét.
Gym rythmique Loisirs

Gym rythmique Compét.

Gym rythmique Compét. groupe rég et open

Gym rythmique Loisirs

Gym rythmique Compét. ­ 16 ans groupe rég indiv et CF

Gym rythmique Compét. 16 ans +

Samedi 11h30 ­ 12h307/11 ans débutant/moyenDanse classique

Ados / Adultes tous niveaux
Ados / Adultes tous niveaux

6/7 ans debutant/moyen Samedi 10h30 ­ 11h30Initiation danse

Tout public

Tout public
Renforcement musculaire Tout public
Cuisses Abdos Fessiers Lundi 15h30 ­ 16h30Tout public

Tout public
Tout public

Salle de danse
VisioSport
à Montceaux



Happy Move

LieuPlanningNiveauDiscipline

Christel LABALME   06 50 98 31 89     happymoove@hotmail.com
Facebook / association Happy Move

Kinésio­Move Pour tous Salle de danse VisioSport MontceauxVendredi 14h30 ­15h40

Mouvement A

LieuPlanningNiveauDiscipline

Pascale BERTHAUD    06 27 83 98 21   mouvementa@laposte.net

Adultes (débutants ou non) Mercredi 19h ­ 20h15
Salle de danse
VisioSport à Montceaux

Mercredi 20h15 ­ 21h30
Jeudi 14h45 ­ 16h

Yoga  approfondissement Adultes 
Jeudi 16h15 ­ 17h30
Vendredi 14h ­ 17h15 (1er vendredi du mois)

Sport et Détente

LieuPlanningNiveauDiscipline

Denise LE MOING     06 70 82 97 08   le­moing.denise@orange.fr
Yvette DESCOURS   06 14 77 81 06   descours.yvette@gmail.com

Renforcement musculaire, 
fessiers, abdos, 
gymnastique 

Adultes  Lundi 18h30 ­ 19h30 Gymnase ActiSport
à St­Didier/Ch.

Sports et Loisirs 

LieuPlanningNiveauDiscipline

M.Rose CHARBONNEL  06 62 88 55 30  sportsetloisirs01090@gmail.com
Karine PIQUET     06 76 67 22 99
https://sportsetloisirsmontmerle.assoconnect.com

Cuisses abdos fessiers Adultes Lundi 10h ­ 11h Salle de danse VisioSport à Montceaux

Gym posturale Lundi 19h30 ­ 20h30
Gym fitness adaptée Mardi 8h45 ­ 9h45
Gym posturale douce Mardi 9h45 ­ 10h45

Pilates Lundi 11h ­ 12h
Mardi 16h15 ­ 17h15

Qi Kong Vendredi 10h ­ 11h30
Renfo Cardio Lundi 17h30 ­ 18h30
Renfo Cardio Lundi 18h30 ­ 19h30
Renfo Full Body Jeudi 17h30 ­ 18h30

Dojo Jardin des Sports à Montceaux

Mardi 17h15 ­ 18h15

Mardi 18h15 ­ 19h15

(3 fois / mois)

Adultes (débutants ou non)
Adultes (débutants ou non)
Adultes (débutants ou non)

Pilates

Yoga

Pilates

Adultes
Adultes
Adultes

Adultes
Adultes

Adultes

Adultes

Adultes
Adultes
Adultes
Adultes

Yoga 

Yoga 
Yoga 

Yoga 

Salle de danse VisioSport à Montceaux
Salle de danse VisioSport à Montceaux
Salle de danse VisioSport à Montceaux

Salle de danse VisioSport à Montceaux

Dojo Jardin des Sports à Montceaux

Dojo Jardin des Sports à Montceaux

Salle de danse VisioSport à Montceaux
Salle de danse VisioSport à Montceaux
Salle de danse VisioSport à Montceaux
Salle de danse VisioSport à Montceaux

Cuisses abdos fessiers Adultes Lundi 9h ­ 10h Salle de danse VisioSport à Montceaux

Cuisses abdos fessiers Adultes Jeudi 18h30 ­ 19h30 Salle de danse VisioSport à Montceaux

Jeudi 19h30 ­ 20h30Pilates Adultes

Body Move Vendredi 9h ­ 10hAdultes Salle de danse VisioSport à Montceaux

Salle de danse VisioSport à Montceaux

Kinésio­Move Pour tous Lundi 18h ­ 19h Dojo Jardin des sports Montceaux



badminton

Sports collectifs

Basket Club 3 Rivières 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Laurie BALAT   07 79 82 74 68  bc3r.secretaire@gmail.com

bc3rsecretaire.wixsite.com/bc3r

Mercredi 17h30 ­ 20h

U11 G Poussins Lundi 17h30 ­ 18h30 Gymnase SaôneSport à Thoissey
U13 G Benjamins Gymnase SaôneSport à ThoisseyMardi 19h ­ 20h

Gymnase SaôneSport à Thoissey

U15 G 

Lundi 18h30 ­ 20h

U18 G Lundi 20h ­ 21h30 Gymnase SaôneSport à Thoissey

Basket Club de Belleville 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Cyril POIRIER      04 74 02 23 49    basket@bcbelleville.fr
www.bcbelleville.com

Basket Loisirs adultes ­ mixte Mercredi 20h ­ 22h Gymnase ActiSport à St­Didier/Ch.

U18 F 

Badminton Montmerle 3 Rivières
Florence LEPRETRE     06 09 13 31 92     secretairebad3r@gmail.com
www.bad3r.fr

Badminton entraînement Jeunes compétiteurs Lundi 18h45 ­ 20h

Grande salle 
VisioSport
à Montceaux

Jeunes loisirs (collégiens) Mardi 18h ­ 19h15
Minibad / Poussins Samedi 9h ­ 10h30
Handi­Bad / Jeunes compétiteurs Mercredi 19h ­ 20h30

Badminton Jeu libre Adultes

Compétiteurs

Lundi 20h ­ 22h
Vendredi 20h30 ­ 22h
Samedi 10h15 ­ 12h20

Compétiteurs / Interclubs Mercredi 20h30 ­ 22h

U11 G Mercredi 17h45 ­ 19h Grande salle VisioSport à Montceaux

U18 G 2 équipes Jeudi 18h15 ­ 20h30

Seniors Jeudi 20h30 ­ 22h

U15 G Vendredi 17h30 ­ 19h

U17 G Vendredi 19h ­ 20h30

basket

+ entrainements enfants et jeunes au gymnase à Belleville­en­Beaujolais

Badminton entraînement
Badminton entraînement
Badminton entraînement
Badminton entraînement
Badminton entraînement

Basket
Basket
Basket
Basket

Basket

Basket
Basket

Basket
Basket

Basket

Badminton Jeu libre Interclubs / Adultes

Grande salle VisioSport à Montceaux

Grande salle VisioSport à Montceaux

Grande salle VisioSport à Montceaux

Grande salle VisioSport à Montceaux

Discipline Niveau Planning Lieu

Mathieu AUBLANC      04 74 02 23 49    president@bcbelleville.fr

Basket Loisirs /
perfectionnement

compétition jeunes Vendredi 20h30 ­ 22h Gymnase SaôneSport à Thoissey

U7 Baby Jeudi 17h30 ­ 18h15 Grande salle VisioSport à MontceauxBasket

Gymnase SaôneSport à Thoissey

U9 Samedi 10h ­ 11h Gymnase SaôneSport à ThoisseyBasket



AS Dracé Handball

LieuPlanningNiveauDiscipline

Pauline MECHAIN        asdrace.hand@gmail.com

www.as­drace­handball.com         Facebook : AS DRACE HANDBALL

Babyhand Samedi 10h ­ 12h Gymnase ActiSport à St­Didier/Ch.
Handball enfants Vendredi 17h15 ­ 19hM7 et M9 mixtes

Jeudi 17h30 ­ 19hM11 mixte
Mardi 17h30 ­ 19hM13 garçons

Handball enfants
Handball enfants
Handball enfants M18 garçons Mercredi 18h30 ­ 20h
Handball adultes Loisirs Mardi 20h30 ­ 22h
Handball adultes
Handball adultes
Handball adultes

Seniors G
Seniors G
Seniors G2

Lundi 20h30 ­ 22h
Jeudi 20h30 ­ 22h
Vendredi 20h30 ­ 22h

AS GGM Football

LieuPlanningNiveauDiscipline

Ingrid OLLIER RAYON      07 83 73 59 91     secretaireasggm@gmail.com

Seniors 1 et 2 Lundi 20h ­ 21h30

Beaujolais Val de Saône Handball  
Section Montmerle 3 Rivières

LieuPlanningNiveauDiscipline

Marie­Noelle JEANNIER    07 67 20 54 71     bvshandball@orange.fr
Adeline LHERMITE         04 74 07 16 27    presidentbvsh@gmail.com

Handball  9 ans mixte Lundi 17h15 ­ 18h45

www.bvsh.fr

Grande salle VisioSport15 ans G ­ AURA Ligue Mardi 19h15 ­ 20h45
Loisirs mixte Mardi 20h45 ­ 22h

handball

football

Gymnase ActiSport à St­Didier/Ch.
Gymnase ActiSport à St­Didier/Ch.
Gymnase ActiSport à St­Didier/Ch.
Gymnase ActiSport à St­Didier/Ch.
Gymnase ActiSport à St­Didier/Ch.

Handball 
Handball  à Montceaux

Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.

Gymnase SaôneSport à Thoissey
Gymnase SaôneSport à Thoissey
Gymnase SaôneSport à Thoissey

Page FaceBook

Seniors 3 Jeudi 20h ­ 21h30 Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.

U13 Lundi 18h45 ­ 20h15 Plateau sportif Visiosport à MontceauxEntraînement foot

Entraînement foot
Entraînement foot

U11 Mercredi 18h45 ­ 20h15 Plateau sportif Visiosport à MontceauxEntraînement foot

U13 Jeudi 17h30 ­ 19h Plateau sportif Visiosport à MontceauxEntraînement foot

U11 Vendredi 17h30 ­ 19h Plateau sportif Visiosport à MontceauxEntraînement foot

Gardiens Vendredi 19h ­ 19h30 Plateau sportif Visiosport à MontceauxEntraînement foot
Seniors 1 et 2 Mardi 19h30 ­ 21hEntraînement foot Plateau sportif Visiosport à Montceaux
Seniors 3 Jeudi 19h30 ­ 21hEntraînement foot Plateau sportif Visiosport à Montceaux
Seniors 1 et 2 Vendredi 19h30 ­ 21hEntraînement foot Plateau sportif Visiosport à Montceaux

U7/U9 Mardi 17h30 ­ 19hEntraînement foot Plateau sportif Visiosport à Montceaux



ESVS TSDI Football

LieuPlanningNiveauDiscipline

Jérémy CANARD      06 85 42 55 69         esvstsdi@gmail.com

www.esvsthoisseystdidierilliat.fr

Calonne Sport 

LieuPlanningNiveauDiscipline

Amandine CARTILLIER   07 50 80 41 36   amandine.cartillier@gmail.com

Football féminin Seniors Jeudi 20h30 ­ 22h Gymnase SaôneSport à Thoissey 

U11 Lundi 18h30 ­ 20h Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.
U13 Mardi 17h45 ­ 19h15
U13 Jeudi 17h45 ­ 19h15
U15 Mercredi 17h45 ­ 19h30
U15 Vendredi 17h45 ­ 19h15
U17 Mercredi 19h30 ­ 21h
Seniors G ou F ou U17 Jeudi 19h30 ­ 21h
Seniors  Mardi 19h30 ­ 21h
Seniors  Vendredi 19h30 ­ 21h

Foot 3 Rivières

LieuPlanningNiveauDiscipline

Philippe REYNAUD    06 45 47 62 59     phil01­foot3rivieres@outlook.fr
Leslie TARRIT     06 68 98 32 51      leslie.tarrit@hotmail.fr

Football  U15 Mercredi 15h30 ­ 17h30

Plateau sportif VisioSport
à Montceaux

Football  Samedi 9h ­ 12h

Animation Jeunesse et Culture Thoissey

Discipline

L’Embarcadère, Centre Social MJC   04.74.04.02.57

multisports

Multisports 

LieuPlanning

Mardi  17h ­ 18h45 Gymnase SaôneSport à Thoissey

Niveau

7/12 ans

Mandy LOPEZ   06 77 28 86 75   inscriptionalsh@csmjcembarcadere.fr
Lydie HAINZELIN           06 75 18 26 33   enfancealsh@csmjcembarcadere.fr

www.csmjcembarcadere.com

+ entrainements au stade municipal à Guéreins le mardi de 20h à 21h30

Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.
Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.
Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.
Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.
Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.
Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.
Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.
Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.

BERNACHOT Cédric    06 73 16 91 63     c.bernachot@gmail.com

Football  U20 / Seniors Mercredi 20h15 ­ 21h30

Football  U7 / U9 Mercredi 17h30 ­ 18h45
Football  U11 Lundi 17h15 ­ 18h15

Lucie MICHELON             06 99 78 57 97    michelon.lucie@bbox.fr
instagram.com/acs_01090   /   tiktok.com/@CalonneSport    
Facebook / association Calonne Sport

Marie (accueil)    04 74 04 02 57     culture@csmjcembarcadere.fr

Sonia PERSRGOL    06 20 80 97 53         esvstsdi@gmail.com

à définir Mercredi 14h30 ­ 16h Centre sportif ActiSport à St­Didier/Ch.Entraînement foot
Babyballon Samedi 10h ­ 11h Gymnase ActiSport à St­Didier/Ch.Futsal

Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot
Entraînement foot



Entente Tennis Club Val de Saône Chalaronne

LieuPlanningDiscipline

Laurent BERROD             06 60 05 51 09     etcthoissey@fft.fr
Jean­Paul BERGERON    07 88 99 90 72    

tennis

www.club.fft.fr/etcthoissey

Tennis entraînement Lundi 17h ­ 21h
Centre sportif ActiSport 
à St­Didier/Ch.

Mardi 17h ­ 21h
Mercredi 13h ­ 21h
Jeudi 17h ­ 22h

Tennis entraînement

Tennis entraînement
Tennis entraînement

Vendredi 16h30 ­ 22hTennis entraînement

TTVSC Tennis de Table Val de Saône Centre

LieuPlanningDiscipline

Gaêlle COROND      07 68 67 22 32       contact@ttvsc.fr    

Tennis de table 
entraînement loisirs

Jeudi 18h30 ­ 20h30 Gymnase 
ActiSport 
à St­Didier/Ch.

Niveau

Tout public

ES St Didier Volley‐Ball

Discipline

Didier DULERMO      06 64 66 72 57    didier.dulermo@gmail.com

volley-ball

Volley 

LieuPlanning

Mercredi 20h ­ 22h30 Gymnase SaôneSport à Thoissey

Niveau

Adultes loisir

Volley’n Co Châtillon

Discipline

Paul BENOIT                 06 79 29 22 21              sportnco@outlook.fr

Volley entraînement

LieuPlanning

Lundi 19h30 ­ 20h30

Niveau

11/17 ans

Amandine GIL                06 27 95 01 13

Volley entraînement Jeudi 19h ­ 20h3011/17 ans

Volley entraînement Mardi 20h ­ 22h Gymnase SaôneSport à ThoisseyAdultes loisir

Gymnase ActiSport à St­Didier/Ch.

+ jeudi 20h ­ 22h à Châtillon­sur­Chalaronne

Samedi / Dimanche 8h ­21hTennis compétition / jeux libres

Gymnase SaôneSport à Thoissey
Volley entraînement Vendredi 19h ­ 20h3011/17 ans Gymnase SaôneSport à Thoissey

LA ROCCA Guillaume   06 36 96 69 57       contact@ttvsc.fr      

www.ttvsc.fr

(­15 ans, accompagnateur 
obligatoire)



Saint-Didier
-sur-Chalaronne

Thoissey

Montceaux

ACTISPORT

JARDIN DES SPORTS
et VISIOSPORT

SAÔNESPORT

 

Communauté de Communes 
Val de Saône Centre
Parc Visiosport
Le Grand Rivolet
166 Route de Francheleins
01090 MONTCEAUX

www.ccvsc01.org

CONTACTS
Pour les inscriptions aux cours 
et toutes demandes de renseignements, 
merci de prendre contact directement 
avec les associations 

Pour toutes demandes sur les équipements:

ActiSport et SaôneSport
04 74 06 46 26
assistante-cadredevie@ccvsc01.org

VisioSport
Gardien : 06 99 01 48 50
sport@ccvsc01.org

Les équipements sportifs communautaires

Complexe VisioSport
Parc Visiosport
166 Route de Francheleins
Le Grand Rivolet
01090 MONTCEAUX

Gymnase SaôneSport
7 Avenue des Écoles
01140 Thoissey

Complexe ActiSport
Rue des Sports

01140 Saint­Didier­sur­
Chalaronne


